Culte du 1* Février 2026
Les Béatitudes

Accueil :

Chers fréres et sceurs en Christ,

Soyez les bienvenus pour ce temps de culte. C’est Dieu notre Pere et son Fils Jésus Christ
notre Seigneur qui vous accueillent et vous donnent la grace et la paix.

Jésus Christ nous parle aujourd’hui du bonheur a travers les Béatitudes du sermon sur la
montagne. Mais qu’est-ce qu’étre heureux ? Qu’est-ce que le bonheur ? Le texte du jour nous
répond, ce n’est pas la possession de richesses mais le don de la grace. Alors accueillons
ensemble cette grace dans la joie a partager.

Je vous invite a la pricre avec les petites béatitudes de Joseph Folliet.
Bienheureux ceux qui savent rire d'eux-mémes.

IIs n'ont pas fini de s'amuser.

Bienheureux ceux qui savent distinguer une montagne d'une taupinicre
il leur sera épargné bien des tracas.

Bienheureux ceux qui sont capables de se reposer et de dormir sans chercher d'excuses : ils
deviendront sages.

Bienheureux ceux qui savent se taire et écouter :

ils en apprendront des choses nouvelles.

Bienheureux ceux qui sont assez intelligents pour ne pas se prendre au sérieux :
ils seront appréciés de leur entourage.

Heureux étes-vous si vous savez regarder sérieusement les petites choses et paisiblement les
choses sérieuses :

vous irez loin dans la vie.

Heureux étes-vous si vous savez admirer un sourire et oublier une grimace : votre route sera
ensoleillée.

Heureux €tes-vous si vous étes capables de toujours interpréter avec bienveillance les attitudes
d'autrui méme

si les apparences sont contraires : vous passerez pour des naifs, mais la charité est a ce prix.
Bienheureux ceux qui pensent avant d'agir et qui prient avant de penser :
ils éviteront bien des bétises.

Heureux €tes-vous si vous savez vous taire et sourire méme lorsque on vous coupe la parole,
lorsque on vous

contredit ou qu'on vous marche sur les pieds :



I’Evangile commence a pénétrer votre coeur.

Bienheureux surtout vous qui savez reconnaitre le Seigneur en tous ceux que vous rencontrez
: vous avez

trouvé la vraie lumicre, vous avez trouvé la véritable sagesse.
Amen

Et je vous invite a vous lever pour chanter notre joie d’accueillir le Seigneur avec le cantique
21/19 Seigneur nous arrivons, p 252, en entier

Louange

Je vous invite a la priere pour louer le Seigneur avec le Psaume 34 :
Je bénirai le Seigneur en tout temps,

sa louange sera sans cesse sur mes lévres.
Louez avec moi la grandeur du Seigneur ;
exaltons tous ensemble son nom.

Quand je cherche le Seigneur, il me répond,
et il me délivre de toutes mes frayeurs.

Qui regarde vers lui resplendira,

sans ombre ni trouble au visage.

Un pauvre crie, le Seigneur entend :

il le sauve de toutes ses angoisses.

L'ange du Seigneur campe a I'entour,

pour libérer ceux qui le craignent.

Goftez et voyez : le Seigneur est bon !
Heureux qui trouve en lui son refuge !
Enfants de Dieu, adorez-le :

rien ne manque a ceux qui le craignent.
Amen

Oui, soyons dans la joie d’accueillir le Seigneur et chantons le cantique 12/01 Je louerai

I’Eternel, st 1 p170

Volonté de Dieu

Je vous écouter la volonté de Dieu avec le prophete Esaie 58, 7-11 :



Voici le jeline auquel je prends plaisir: Détache les chaines de la méchanceté, Dénoue les liens
de la servitude, Renvoie libres les opprimes, Et que I'on rompe toute espece de joug;

Partage ton pain avec celui qui a faim, Et fais entrer dans ta maison les malheureux sans asile;
Si tu vois un homme nu, couvre-le, Et ne te détourne pas de ton semblable.

Alors ta lumicre poindra comme l'aurore, Et ta guérison germera promptement ; Ta justice
marchera devant toi, Et la gloire de 'Eternel t'accompagnera.

Alors tu appelleras, et I'Eternel répondra ; Tu crieras, et il dira : Me voici ! Si tu éloignes du
milieu de toi le joug, Les gestes menagants et les discours injurieux,

Si tu donnes ta propre subsistance a celui qui a faim, Si tu rassasies 1'ame indigente, Ta lumiére
se lévera sur I'obscurité, Et tes téneébres seront comme le midi.

L'Eternel sera toujours ton guide, Il rassasiera ton 4me dans les lieux arides, Et il redonnera de
la vigueur a tes membres; Tu seras comme un jardin arros¢, Comme une source dont les eaux
ne tarissent pas.

Amen

Repentance

Nous nous tournons vers le Seigneur pour lui demander son pardon
Nous avons souvent entendu ta parole,

nous 1’avons peu écoutée.

Nous avons beaucoup préché la liberte,
mais nous I’avons peu vécue,

et I’oppression gagne partout.

Nous avons appelé les autres a la paix,
mais nous I’avons peu manifestée

et la haine envahit le monde.

C’est 1a notre péché !

Pour n’avoir pas écouté ta parole,

pour n’avoir pas vécu en hommes libres,
pour n’avoir pas agi en ouvriers de paix,
Seigneur, pardonne,

Seigneur, aie pitié.

Par Jésus-Christ, ton Fils et notre Seigneur.
Amen.

En restant assis nous chantons le cantique 43-06 Mon Dieu mon Pére st st 1 p 641



Déclaration et accueil du pardon

Je vous invite avec vous lever pour recevoir le pardon de Dieu avec le prophéte Osée :

Je m’attacherai a toi pour toujours ;

je te conduirai dans la solitude, je te parlerai cceur a cceur...
Je ferai de toi la porte d’espérance.

En ce jour-1a, dit le Seigneur, mon nom sera amour.

Et je ne saurai plus m’en donner d’autres.

Je m’attacherai a toi pour toujours, par la justice et le droit,
par la tendresse et ’amour.

Je t’attacherai a moi pour toujours,

et tu connaitras mon nom. Amen

Accueillons le pardon de Dieu avec le cantique 41/05, Nos ceeurs te chantent, st 1 p 566

Priere d’illumination, avant lecture des textes

Avant d'ouvrir la Bible, nous prions Dieu :

Seigneur, nous voici devant toi pour entendre la parole que tu veux nous dire aujourd'hui.
Permet que, dans les paroles humaines que nous allons entendre, nous puissions chacun
entendre dans notre cceur la parole que tu veux nous adresser aujourd'’hui. Viens toi-méme
nous donner ton Esprit afin que de ces paroles puisse découler la nourriture spirituelle dont
nous avons besoin pour avancer sur notre route vers ton Royaume.

Amen.

PREDICATION

L’extrait de I’évangile de Matthieu de ce jour nous parle du bonheur a travers les Béatitudes.
Mais qu’est-ce que le bonheur ? Que cherchons nous ? Qu’est ce qui nous rend vraiment
heureux ?

Nous aspirons tous a étre heureux sans vraiment savoir comment. Le bonheur est quelque

chose de difficile a saisir, encore moins a posséder sur le long terme. Nous recherchons le



bonheur comme un trésor caché. Est-ce avoir une belle famille, posséder de nombreux biens
et étre riche et célebre ?

Mais combien de déceptions, combien de frustrations émaillent cette course au bonheur. La
société actuelle est impitoyable dans la course au bonheur, et mon bonheur se fait parfois sur
le malheur des autres, dans 1’indifférence.

Dans le texte de Matthieu de ce matin, le terme « heureux » renvoie a tout autre chose. La
foule qui vient vers Jésus est, elle aussi, en quéte de bonheur. Parmi ces gens simples, il y a
aussi des pauvres et des affamés, des gens qui souffrent et qui luttent. Ils attendent que Jésus
leur livre la clef du bonheur. Et ils entendent qu’ils sont déja des bienheureux. Le monde est
renversé. Peu importe, les difficultés de la vie, le bonheur n’est pas dans les richesses
matérielles, ni dans la réussite sociale, ni dans le pouvoir politique, toutes ces choses sont
éphémeres et ont leur revers. Le bonheur, c’est maintenant que vous le vivez, ¢’est maintenant
que vous €tes heureux.

Oui, mais comment ? A premicre lecture, on a I’'impression que Jésus prend le contre-pied des
idées recues. Pauvreté, affliction, persécution ne nous semblent pas conduire au bonheur. Au
Moyen-Age, les dominants se sont servis des béatitudes pour anesthésier les gens en leur disant
: « Vous souffrez maintenant mais votre récompense sera grande au paradis ».

Si nous lisons le texte original, les béatitudes ne sont pas écrites au futur mais au présent, ce
n’est pas plus tard que vous serez heureux mais vous I’étes aujourd’hui car le véritable bonheur
se trouve dans les semences du Royaume de Dieu.

Vivre la simplicité de coeur et d’esprit, étre humble et vrai, bon et miséricordieux, étre doux
et assoiffé de justice, vivre les souffrances et les persécutions dans la confiance en Dieu, voila

la source du bonheur que nul ne pourra nous enlever.
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Les béatitudes, longtemps considérées comme un idé€al réservé aux mystiques et aux saints
sont aussi le ferment d’un bouleversement social, une profonde conversion de nos valeurs
habituelles. Mais comment rester humble et pauvre de coeur ? Comment accepter la souffrance
et la persécution ? Comment étre doux et miséricordieux face a la haine et la violence ?
Luther en se consacrant a Dieu a révé de vivre I'idéal des béatitudes, et pourtant sa vie
monastique fut un enfer car il n’y parvenait pas. Il pensait étre incapable de gagner son salut,
il le cherchait sans le trouver. Et dans I’épitre aux Romains, il a découvert que la foi seule
conduit a la plénitude et que tout nous est donné par grace. Le bonheur et le Salut sont liés,
I’assurance du Salut engendrant la plénitude et le bonheur intérieur. Et cette plénitude
commence ici-bas et s’accomplit dans la vie éternelle.

Celui qui est faible, pauvre, éprouvé se tourne vers Dieu. Sa faiblesse devient une force, Dieu
le dit a Paul dans 2 Cor 12, 12 : « Ma grace te suffit car ma force s’accomplit dans la

faiblesse ».

Notre bonheur de chrétiens est de vivre la plénitude de vie, la confiance que Dieu nous donnera
chaque jour sa présence renouvelée, que le salut est en train de se réaliser méme dans nos vies
imparfaites pourvu qu’elles soient imprégnées de ’esprit des béatitudes : joie simplicité,
miséricorde. La priére et la vie intérieure font partie de cette plénitude, comme le dit le
psalmiste dans le psaume 37 /28 : « Mon bonheur a moi ¢’est de m’approcher de

Dieu ».

Mais les béatitudes ne sont pas qu’une plénitude intérieure, elles sont aussi une lutte, une
marche vers le Royaume. Le mot grec du Nouveau Testament, « makarios » est un terme

dynamique qui appelle a I’action, a oeuvrer pour le Royaume. C’est pourquoi André Chouraqui



a traduit ce terme par « en marche ». Les béatitudes nous appellent a la lutte, particulierement
dans « heureux les assoiffés de justice, heureux serez-vous lorsqu’on vous persécutera,
heureux les artisans de paix ». M.L. King par sa lutte non-violente s’est aussi laisser pénétrer
par Desprit des béatitudes. Il a mis en marche les pauvres, ceux qui pleurent, dans une
résistance non-violente imprégnée d’amour et de respect. Il a fait avancer les droits de ses
concitoyens comme aucune guerre ou action violente n’aurait pu le faire. Dans son livre : « La
force d’aimer », M.L. raconte sa marche de protestation contre la discrimination des noirs dans
les autobus. Une vieille dame noire cheminait a ses c6tés pendant des kilomeétres. M.L. King
lui a demandé : « N’&tes-vous pas trop fatiguée ? » et elle lui a répondu : « Mes pieds sont
fatigués mais mon ame est reposée »

Ce repos de I’ame et ce bonheur profond en Dieu, nous est donné gratuitement. La grace seule
oeuvre en nous et nous donne la vraie joie méme au travers des aléas de la vie. Ce bonheur
passe par une transformation intérieure qui change nos existences et leur donne un sens. Ce
bonheur, c¢’est la grace seule, c’est le cadeau de Dieu.

Amen

Méditation musicale

Je vous invite a vous lever pour chanter et proclamer ensuite notre foi.

Nous chantons le cantique 34-18, A Toi la gloire, p 456

Confession de foi :

Eclairés et rassemblés par la parole de Dieu, nous affirmons notre foi avec le Pasteur Martin
Luther King :

Aujourd’hui, dans la nuit du monde et dans I’espérance de la Bonne Nouvelle, j’affirme avec
audace ma foi en I’avenir de I’humanité.



Je refuse de croire que les circonstances actuelles rendent les hommes incapables de faire une
terre meilleure. Certes, la vie sur Terre est robuste, mais c’est I’avenir de I’espece humaine qui
est en cause. Notre avenir est entre nos mains. Il faut réagir vite dans I’espérance de I’Evangile.

Je refuse de croire que 1’€tre humain n’est qu’un fétu de paille ballotté par le courant de la vie,
sans avoir la possibilit¢ d’influencer en quoi que ce soit le cours des événements, et qu’il aura
la sagesse de sauvegarder la planéte, son berceau pour que la vie subsiste.

Je refuse de partager 1’avis de ceux qui prétendent que I’homme est a ce point captif de la nuit
sans étoiles, du racisme et de la guerre que 1’aurore radieuse de la paix et de la fraternité ne
pourra jamais devenir une réalité.

Je refuse de faire mienne la prédiction cynique que les peuples descendront I’un aprés 1’autre
dans le tourbillon du militarisme vers I’enfer de la destruction nucléaire.

Je crois que la vérité et ’amour sans condition auront le dernier mot effectivement. La vie,
méme vaincue provisoirement, demeure toujours plus forte que la mort.

Je crois fermement que, méme au milieu des obus qui éclatent et des canons qui tonnent, il
reste 1I’espoir d’un matin radieux.

J’ose croire qu’un jour tous les habitants de la terre pourront recevoir trois repas par jour pour
la vie de leur corps, I’éducation et la culture pour la santé de leur esprit, 1’égalité et la liberté
pour la vie de leur cceur.

Je crois également qu’un jour toute I’humanité reconnaitra en Dieu la source de son amour. Je
crois que la bonté salvatrice et pacifique deviendra un jour la loi. Le loup et I’agneau pourront
se reposer ensemble, chaque homme pourra s’asseoir sous son figuier, dans sa vigne, et

personne n’aura plus raison d’avoir peur.

Je crois fermement que nous I’emporterons car ’homme et la femme ont la capacité de résister
au Mal par la vertu du Christ qui nous a apporté la Bonne Nouvelle.

Amen.

Annonces et offrande :

C'est le moment des annonces, qui seront dites par Ingrid. Les annonces seront suivies de
l'offrande.

Pere, inspire nous, jour apres jour, des gestes d'offrande. Que celle ci soit un signe de notre
engagement a ton service. Amen.



Priére d'intercession :

Nous nous unissons dans la priére d'intercession :

Seigneur Jésus, tu as dit:

« Heureux, vous les pauvres:

le Royaume de Dieu est a vous ! »

Nous te prions pour ton Eglise.

Tu vois que nous nous croyons si facilement riches de nos certitudes.
Ouvre nos yeux, pour qu'en voyant nos pauvretes,

nous apprenions a recevoir les uns des autres et que nous trouvions ainsi l'unite,
signe de ton Royaume.

Seigneur Jésus, tu as dit :

« Heureux, vous qui pleurez maintenant, vous rirez »

Nous te prions pour notre monde traverse par les violences,

la destruction et les ruptures.

Ecoute les cris de ceux qui en sont les victimes.

Qu'au creux de leur souffrance

ils trouvent la porte étroite qui mene jusqu'a toi.

Seigneur Jésus, tu as dit :

« Heureux, étes-vous quand les hommes vous haissent

a cause du Fils de 'Homme:

sautez de joie, car votre récompense est grande dans le ciel »
Nous te prions pour tous ceux qui témoignent de ton Evangile

au risque de leur vie.

Que ton Esprit les soutienne

dans les épreuves qu'ils traversent pour I'amour de ton nom.
Seigneur Jésus, tu as dit :

« Heureux, vous qui avez faim maintenant, vous serez rassasi€s » .
Nous te prions pour nous ici rassemblés.

Ravive notre désir de justice et de fraternité a ta suite,

afin que nous soit donnée la joie d'étre rassasi€s de ta Présence.
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Amen.

Unis par Jésus, le Christ, en communion les uns avec les autres,
nous te disons :

Notre Pere qui es aux cieux,

que ton nom soit sanctifié,

que ton régne vienne,

que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.

Donnes nous aujourd'hui notre pain de ce jour ;

pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons aussi a ceux qui nous ont offensés.
Ne nous laisses pas entrer en tentation mais délivres nous du mal.

Car c'est a toi qu'appartiennent

le régne, la puissance et la gloire

aux siecles des siecles.

Amen.

Envoi et bénédiction :

Je vous invite a vous lever pour I’envoi et recevoir la bénédiction de la part de Dieu :

Heureux les pauvres,

Pas les fauchés

Mais ceux dont le coeur est libre.

Heureux ceux qui pleurent

Pas ceux qui pleurnichent

Mais ceux qui crient.

Heureux les doux

Pas les mous

Mais les patients et les tolérants.

Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice

Pas ceux qui braillent



Mais ceux qui luttent.

Heureux les miséricordieux

Pas ceux qui oublient

Mais ceux qui pardonnent.

Heureux les coeurs purs

Pas ceux qui font les anges

Mais ceux dont la vie est transparente.
Heureux les pacifiques

Pas ceux qui ¢ludent les conflits
Mais ceux qui les affrontent.

Heureux les persécutés pour la justice
Non parce qu'ils souffrent

Mais parce qu'ils aiment.

L'Eternel nous bénit et nous garde.
L'Eternel fait resplendir sur vous sa lumiére
et vous accorde sa grace.

L'Eternel léve son visage vers nous

et nous donne la paix !

Pour terminer ce culte cantique 35/22, Au ceeur de ce monde, st 1, p496



