CULTE DU DIMANCHE 15 FEVRIER 2026

A ARCACHON

ACCUEIL/
A Dieu sott la gloire !

Malgré toutes les attentions

qui nous ont entourés,

nous n'avons pas choisi de naitre
ni de grandir.

Nous ne choisissons pas plus de vieillir,
ni de limiter notre vie par la mort.

Qui pourrait se vanter de sa naissance,
de sa croissance,
ou méme de son grand age ?

« Que celui qui veut se vanter

se glorifie plutot de me connaitre,

de savoir que je suis Dieu »

dit le Seigneur par la bouche de Jérémie.

Ce que nous choisissons,
c'est de venir
dans la maison du Seigneur.

Personne ne peut nous y contraindre,
et personne
nous empécher de 1'adorer.

Nous l'avons choisi, lui,
le Dieu vivant
qui précéde nos choix.

Mettons notre fierté en lui,
et que tout en nous proclame :

A Dieu soit la gloire !
Page 252 : « Seigneur, nous arrivons », les strophes 1 a 3.
LOUANGE /

Pére, merci,
car en toi nous trouvons du repos.



De tes ailes tu fais un abri,
et sous tes plumes nous nous réfugions.

Tu nous offres un secours dans la détresse,
le calme dans l'agitation de nos pensées.

Dans le désert que sont parfois nos vies,
tu fais jaillir une eau qui désaltere,
comme au temps de Moise.

En toi nous pouvons vivre ce repos
du corps et de 1'esprit,
en nous tenant pres de la source paisible.

Merci pour ce repos
qui n'est n1 nonchalance, ni indifférence.

Pris a part,
nous sommes gardés des actions stériles.

Voici

que nous sommes restaurés,

que le verbe aimer reprend sens,
que nos yeux se lévent

et que nos ceeurs bondissent.

Il n'y a qu'avec toi que nous gotitons
a ce repos vivifiant,
a la douce puissance de la grace.

Seigneur, loué sois- tu!
Page 212, « Magnifique est le Seigneur » , les strophes 1, 4 et 8.

CONFESSION DU PECHE /

De nombreuses personnes voient

tout élan vers Dieu

comme une fuite hors de soi et hors du monde.

L’Ecriture montre au contraire

que la connaissance de Dieu

et la connaissance de soi

sont les deux faces d'une méme picce.

Dans le livre de la Gengése,



nous lisons qu'en I'appelant

a quitter ce qu'il posséde pour le suivre,

Dieu dit a Abraham ;

« Vapour toi [...]

vers la terre que je te ferai voir. » (Genése 12.1 Traduction d'André Chouraqui )

Portés nous aussi par cette promesse,
prions !

Seigneur,

dans ta bonté,

tu as fait de mon chemin vers toi
la voie d'un devenir pour moi.

Secoué(e) par ton appel,
je réalise combien il m'arrive de me perdre.

Je suis trés souvent ailleurs, avec d'autres,
a ne penser a rien,

a penser a tout,

sans constance.

Quand je suis seul(e)
je suis a peine plus présent(e)
a la vie.

Aujourd’hui, tu m'invites a me retrouver,
en allant vers toi.

Qui, mieux que toi,
sait qui je suis vraiment ?

Sur ce qui me divise,

sur ce qui me fait douter,
J'accueille cette parole :
« Va pour toi. »

Sous ton regard je grandis,
en toi je deviens quelqu'un,
enfin réconcilié(e) !

Page 136 : « Célébrez Dieu, rendez- lui grace » la strophe 1

ANNONCE DE LA GRACE /
Qui n'a jamais réveé



de percer les mysteres de 1'espace

ou de sonder les profondeurs de la terre ?
De déchiffrer I'énigme du temps

ou de saisir l'origine du mal ?

Pourtant Dieu ne nous engage pas
dans d'impossibles voyages,
ni dans d'improbables questions.

Il nous invite a croire,
ici et maintenant,
en sa Parole de grace.

Par sa parole, Dieu se fait proche.
Cette parole

suscite la foi,

nous reléve,

et nous donne acces au salut a venir.

Aucune découverte n'est plus grande que celle-1a,
tout a notre portce.

Page 578, « Célébrons le Seigneur », la strophe 1.

VOLONTE DE DIEU /

Ecoute Israél, le Seigneur notre Dieu est I’unique Seigneur.

Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout coeur, de toute ton ame, de toute ta pensée et
de toute ta force.

C’est le premier et le grand commandement.

Et voici le second qui lui est semblable : Tu aimeras ton prochain comme toi- méme.
Aucun autre commandement n’est plus grand que ces deux-la.

Page 706, « Trouver dans ma vie ta présence », les strophes 1 et 2.

PRIERE D' ILLUMINATION /

Notre Dieu, nous te prions :

Au moment ou nous allons lire les Ecritures,

Envoie ton esprit afin de nous éclairer.

Que ces écritures deviennent pour nous, aujourd’hui encore, parole de vie.

Oui, de ce papier et de cette encre, fais naitre en nous une parole qui nous guide et
nous conduit.

Nous le demandons au nom de celui qui est pour nous, en veérité, Parole de Dieu,
Jésus, notre Seigneur.

Amen.



LECTURE BIBLIQUE /

JEAN 15, 9- 17 : (Traduction par la Pasteure Francoise Mési )

9 De méme que m'aime le Pére, de méme je vous aime. Demeurez dans mon amour.
10 S1 vous observez mes instructions, vous restez dans mon amour, de méme que moi,
J'ai observé les instructions de mon Peére et je reste dans son amour. 11 Je vous en ai
parlé afin que ma joie soit en vous et que votre joie soit totale. 12 Voicit mon
instruction afin que vous vous aimiez les uns les autres comme je vous ai aimes. 13 11
n'y a pas de plus grand amour que de mettre sa vie au service du bien de ses amis.

14 Vous €tes mes amis si vous faites ce que moi je vous ai instruit de faire. 15 Je ne
vous appelle plus comme des esclaves parce que 1'esclave ne cherche pas a
comprendre ce que veut faire son maitre ; mais je vous ai parlé comme a des amis
parce que je vous ai fait connaitre tout ce que j'ai appris de mon Pére. 16 Ce n'est pas
vous qui m'avez choisi mais c'est moi qui vous ai choisis et je vous ai mis a vous
atteler a porter du fruit, et du fruit qui demeure, afin que ce que vous demanderez au
Pére, il vous le donne. 17 Voila ce que je vous instruis de faire afin que vous vous
aimiez les uns les autres.

PREDICATION /

« Voila ce que je vous instruis de faire, afin que vous vous aimiez les uns les
autres. »
La traduction que I'on entend habituellement de ce passage est :

« Ce que je vous commande, c'est que vous vous aimiez les uns les autres . »
On connait ce passage par cceur....mais on passe son temps a essayer de l'oublier
parce que c'est rigoureusement infaisable. Infaisable parce que s'aimer les uns les
autres, ¢a veut dire...

... aimer aussi votre voisin de palier qui continue a mettre la musique a fond a 2 h du
matin alors que vous lui avez expliqué que le lendemain vous travaillez et que, pour
pouvoir travailler, il faudrait pouvoir dormir...

...et une fois au travail, aimer aussi le chef d' €quipe qui abuse de son petit pouvoir en
vous faisant refaire vingt fois la méme chose, oubliant chaque fois un détail dont vous
aviez besoin et qui vous oblige aprés a tout recommencer...

...et une fois rentré(e), aimer aussi votre mere qui vous téléphone cinquante fois par
semaine pour vous expliquer ce que vous devez faire...

...et...et....et

Est-ce que Jésus serait comme ce chef d'équipe qui ne vous donne pas toutes
les billes, histoire de vous regarder vous planter ?

C'est pour ¢a que ¢a vaut la peine d'y regarder d'un peu plus pres, d'enlever les
sédiments des traditions d'interprétation pour revenir au texte brut qui peut s'ouvrir a
d'autres pistes d'interprétation . Je vous propose d'explorer celle que nous venons de
lire.

La premiere piste intéressante, c'est que Jésus explique comment rester dans son
amour : il suffit de lire le mode d'emploi.

« Sivous observez mes instructions, vous restez dans mon amour, de méme
que moi, j'ai observé les instructions de mon Pere et que je reste dans son amour. »

L'amour est un mot ambigu qui peut tout aussi bien s'appliquer a la 5



passion amoureuse qu'a I'amitié ou a la relation entre chrétiens. Ici, I'amour entre
chrétiens est clairement défini comment étant la relation qui relie tous ceux qui
suivent le méme mode d'emploi, c'est-a-dire qui prennent comme cap dans leurs
actions celui que Jésus nous a indiqué par son enseignement et par le témoignage de
sa vie. L'amour entre chrétiens n'est ni une abstraction, ni un absolu : c'est la relation
qui nait entre ceux qui écoutent, méditent et essaient de mettre en pratique I'
Evangile.

Deux conséquences : ¢a ne s'applique pas a mon voisin, ni a mon chef d'équipe
s'ils ne sont pas chrétiens. Ce qui s'applique a eux, ce sont d'autres passages, comme
par exemple la réponse que Jésus donne au scribe qui cherche a le piéger en lui
demandant qui est son prochain dans l'injonction de Lévitique 19, v 18 : « aime ton
prochain comme toi-méme ». Vous vous en souvenez sans doute : c'est la parabole du
bon Samaritain, au chapitre 10 de 1' évangile de Luc.

Mais ¢a peut s'appliquer a votre mére...au sujet de laquelle je vous invite a
relire Marc 3 v 31-35 : « La mere et les freres de Jésus arrivent alors ; restant
dehors, ils envoyerent quelqu'un pour l'appeler. Une foule était assise autour de
Jésus et on lui dit : wEcoute, ta meére, tes fréres et tes seeurs sont dehors et ils te
cherchent. » Jésus répondit : « Qui est ma mere et qui sont mes freres ? » Il regarda
les gens assis tout autour de lui et dit : « Voici ma mere et mes freres ! Car celui qui
fait la volonté de Dieu, celui-ci est pour moi un frere, une sceur et une mere. »

Voila qui donne a I'amour fraternel toute son épaisseur : 1' épaisseur de notre
Nouveau testament. Le mode d'emploi d'amour fraternel que Jésus nous a laissé est
copieux et matiere a réflexion. Il se lit et se médite dans la priére. Il se contextualise
en fonction des situations. Bref, c'est un mode d'emploi vivant, qui appelle une
interprétation dans la priere avec l'aide de 1' Esprit.

Et c'est un mode d'emploi dont on vérifie si on 1'a bien compris d'une maniere
trés simple comme nous l'indique le verset 11 : « Je vous en ai parlé afin que ma joie
soit en vous et que votre joie soit totale. » Ca ¢limine donc d'emblée une
compréhension victimaire et sacrificielle de I'amour. Le probléme quand on lit les
traductions habituelles de notre texte, c'est qu'on I' €coute a la lumiere de la passion et
de la mort de Jésus qui vont suivre. Mais quand Jésus parle, c'est avant. Et il dit bien
dans le verset suivant : « Voici mon instruction afin que vous vous aimiez les uns les
autres comme je vous ai aimés . » Comme je vous ai aimés — au pass¢€. C'est-a-dire
dans tout ce qu'il a vécu et partagé avec ses disciples : les moments de joie, les
moments de peine et les moments ou il les a enseignés. Et Jésus enfonce le clou : « Je
ne vous appelle plus comme des esclaves, parce que l' esclave ne cherche pas a
comprendre ce que veut faire son maitre mais je vous ai parlé comme a des amis
parce que je vous ai fait connaitre tout ce que j'ai appris de mon Pere. » Jésus ne
nous prend pas pour des moutons bélants qui vont le suivre aveuglément a l'abattoir
mais pour des amis- rendez-vous compte ! Des personnes qu'il met au méme niveau
que lui! Et a qui il a transmis tout ce qu'il a recu de son pere : ce fameux mode
d'emploi de I'amour fraternel que nous appelons Nouveau testament. Et le marqueur
d'une bonne décision prise apres avoir correctement interprété ce mode d'emploi
d'amour fraternel, c'est la joie. 6



C'est trop beau pour étre vrai ? Ben oui, parce qu'il poursuit : « Ce n'est pas vous
qui m'avez choisi ; mais c'est moi qui vous ai choisis et je vous ai mis a vous atteler a
porter du fruit , et du fruit qui demeure, afin que ce que vous demanderez au Pere en
mon nom, il vous le donne. » 1l ne suffit pas de lire le mode d'emploi1 ou de s'en
réclamer ; encore faut-il que sa lecture nous amene a agir en conséquence — a porter
du fruit. Mystere que malgré la disponibilité¢ de ce mode d'emploi diffusé dans le
monde entier- c'est méme en nombre d'exemplaires le premier mode d'emploi diffusé
dans le monde — mysteére donc que certains ne le suivent pas alors qu'il est a portée de
leur main. Et mysteére aussi de tous ceux qui arrivent a porter du fruit sans lire le
mode d'emploi... Mais peut-€tre en ont- ils un autre ?

Mystére du mal et mystere de 1'élection.

Pour le Mal, Jean nous transmet sa compréhension de I'enseignement de Jésus a la fin
du chapitre 3, aprés la visite de Nicodéme. Et 14, surprise : le contraire du Mal, ce
n'est pas le Bien — c'est la Vérité. Autrement dit, pour Jean, la premiére arme contre le
Mal ce n'est pas I'amour mais la Vérite. De quoi nous débarrasser de I'illusion d'un
amour bisounours et tout-puissant qui arriverait a régler toutes les situations tordues.
On retrouve cet enseignement sur le Mal dans les Evangiles synoptiques avec les
récits de la tentation de Jésus au désert : a chaque proposition du diable-diviseur,
Jésus répond avec la Vérité telle qu'elle se donne a lire dans le mode d'emploi- notre
Bible. Et n'oublions pas Matthieu 10, v 16 : « Moi, je vous envoie comme des
moutons au milieu des loups. Soyez donc avisés comme les serpents et purs comme
les colombes. »

Et pour la question de 1'¢lection, c'est ce que nous venons d'entendre ; « Ce n'est pas
vous qui m'avez choisi mais c'est moi qui vous ai choisis. » Autrement dit, ¢ca ne nous
regarde pas.

Nos évangiles ne sont pas des recettes toutes faites d'amour bisounours qui nous
transformeraient en moutons bélants préts pour l'abattoir. C'est en faire une lecture
simpliste et réductrice. Mais c'est vrai que c'est la tentation avec tous les modes
d'emploi : quand on voit le nombre de pages a lire, on peut essayer de se convaincre
qu'il suffit d'appuyer sur le bouton ON de la télécommande pour que ¢a marche du
premier coup...Et quand ce qu'on a a faire n'est pas trop compliqué, c'est vrai que ¢a
peut suffire. Mais le jour ou on tombe sur une manip compliquée- c'est-a-dire, dans la
vraie vie, quand on se retrouve face a un conflit de valeurs, un vrai probléme éthique-
ce jour-1a, on sera bien contents d'avoir passé du temps a travailler le mode d'emploi
pour pouvoir ouvrir des pistes de solutions pour notre probléme.

Je vous laisse donc avec cette question : quelle place est-ce que je choisis de réserver
dans ma vie a la lecture, 1'étude, la méditation et l'interprétation de la Bible ? C'est
pour nous protestants le cceur de notre spiritualité.

« Voila ce que je vous instruis de faire, afin que vous vous aimiez les uns les autres. »
Tout un programme...

Amen.

Recueillement silencieux . 7



CONFESSION DE FOI/
Je ne crois pas a la fatalité. Je ne crois pas que la vie soit absurde.
Je ne crois pas que I’étre humain, méme coupable, égoiste, orgueilleux,
soit a jamais coup¢ de la source de salut.
Je crois en Dieu, Pere de tous les humains, qui leur a donné la Terre.
Je crois en Jésus-christ, qui a vécu parmi nous, qui est mort et ressuscite.
Il a vécu sur la terre une vraie vie d’homme, il nous a aimés jusqu’a la mort,
il est le centre de I’Univers et la certitude de la Résurrection.
Je crois en I’Esprit-Saint, qui nous engage dans I’amour et le service du
prochain.
Je crois que Dieu confie a son Eglise la mission d’annoncer a tous les humains
I’amour, la liberté et I’espérance.
J’espeére qu’un jour toute ’humanité reconnaitra en Dieu la source de tout amour.
Amen !

Page 750, « Tu es la, au coeur de nos vies »

OFFRANDE /

Dieu trés bon, tout vient de toi.

Nous ne pouvons t'offrir que ce qui t'appartient déja.

Accepte-nous donc, nous tes serviteurs,

et cette offrande que nous te présentons avec respect et avec amour, pour ton service.
Amen.

Annonces d'informations locales et de nouvelles de 1'église.

INTERCESSION /
Nous nous unissons dans la priere :

Vers toi, Pére,

monte notre réve d'un monde réconcilié,

ou les différences ne se transforment pas en exclusion,
ou les désaccords ne deviennent pas rupture,

ou les conflits ne dégénerent pas en guerre.

C'est un réve,
et nous te demandons la force
de le réaliser un peu plus chaque jour.

Vers toi, Pére,

monte notre réve d'une nouvelle économie,

plus humaine et plus juste,

consciente des limites des ressources planétaires,
et respectueuses des générations a venir.



Nous te demandons le courage
et l'intelligence
d'y travailler chaque jour.

Vers toi, Pére,

monte notre réve d' Eglise,

tournée vers le Royaume de grace et de justice,
audacieuse dans ses actes,

a 1' écoute de ton Esprit.

Nous te demandons la simplicité
de l'accueillir
et d'y participer chaque jour.

Vers toi, Pére,
monte notre priere,
comme un réve.

C'est pour cela que nous te disons :
Notre Pére qui es aux cieux...

ENVOI ET BENEDICTION /

Que la Parole de Dieu nous surprenne et nous saisisse,
qu'elle nous gagne et nous entraine,

qu'elle nous persuade et nous décide !

Faisons d'elle notre joie,
pour ensemble la prodiguer a d'autres.

Que le Seigneur nous donne
un regard clairvoyant,

un coeur généreux,

une fidélité éprouvée !

Le Seigneur nous bénit
et nous garde dans la communion
du Pére, du Fils et de 1'Esprit Saint.

Amen

Page 1005, « Que la Grace de Dieu », deux fois.

Bon dimanche a toutes et a tous !






