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DANS CE 

 NUMERO: 

EGLISE PROTESTANTE UNIE DU BASSIN D’ARCACHON et  NORD des LANDES Communion Luthérienne          
et Réformée 

MARCHER  

   
NUNC DIMITTIS 

 

Nunc dimíttis servum tuum Dómine secúndum verbum tuum in pa-

ce. Maintenant, Seigneur, Tu peux laisser aller ton serviteur en 

paix, selon ta Parole. Ainsi parlait Syméon au temple de Jérusa-

lem, lorsqu’il reconnut dans un nouveau-né la lumière des Nations 

qu’avaient annoncée les prophètes d’Israël. Le vieil homme pou-

vait alors entonner son chant de louange et d’action de grâce (Luc 

2, 25-35).  

 

Pour moi aussi le temps est venu de partir. Le 1er octobre je prendrai ma retraite et 

m’installerai à Bordeaux. Au terme de ce parcours, je veux rendre grâce à Dieu pour 

tout ce qu’il m’a été donné de vivre durant ces trois années. Une expérience pastora-

le est toujours riche d’enseignements, de découvertes et de rencontres, dans la bana-

lité des jours comme dans les choses qui sortent de l’ordinaire. Elle ne peut que sus-

citer la reconnaissance.  

 

Je tiens tout particulièrement à exprimer ma gratitude à l’égard de celles et ceux qui 

m’ont témoigné leur intérêt, leur sympathie, leur amitié ou leur affection. Pour le 

reste, j’aime cette réflexion de Ricoeur qui disait un jour que la sagesse, c’est accep-

ter de mourir, de vieillir, de ne pas plaire à tout le monde. 

 

Mes projets pour l’avenir : marcher, méditer, lire. Paul l’écrivait aux Romains (12, 

16) : ‘n’ayez pas le goût de grandeurs, mais laissez-vous attirer par ce qui est sim-

ple.’ C’est tout un programme. Je confie l’Église locale à l’intercession du Christ, 

grand pasteur des brebis : ‘envoie ta lumière et ta vérité, qu’elles guident nos 

pas’ (psaume 43). 

 
 

Richard CADOUX 

 

 
  

Bulletin paroissial 
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La marche, le plus vieux moyen de locomotion 

du monde! 

Quels sont les parents qui ne se sont pas extasiés 

devant les premiers pas chancelants de leur bébé? 

C'est inné pour toutes les espèces terrestres, bipè-

des ou quadrupèdes, de se lever à un moment ou 

un autre, et de commencer à avancer petits pas 

par petits pas. 

Seuls les hommes, au cours des siècles, ont in-

venté de nouveaux moyens de locomotion pour 

aller toujours plus vite et plus loin, rudimentaires, 

tractés par des animaux, ou de plus en plus so-

phistiqués grâce aux énergies fossiles ou à l'élec-

tricité. 

Les animaux n’ont pas évolué dans leur compor-

tement, si ce n’est pour se protéger des hommes, 

continuant à marcher, trotter, courir, pendant que 

l’homme, bipède, doté d’un cerveau pour réflé-

chir et des mains pour faire, évoluait en bien 

comme en mal et se cherchait des dieux. 

Combien dans les psaumes par exemple ont crié à 

Dieu de leur montrer le chemin : 

“Fais moi dès le matin entendre ta bonté ! Car je 

me confie en toi. Fais moi connaître le chemin ou 

je dois marcher, car j'élève à toi mon âme”       

Ps 143:8 

Question à laquelle Dieu pourrait répondre en 

faisant un saut vers 2 Jean 1:6: 

“Et l’amour consiste à marcher selon mes com-

mandements” 

Dans Exode 13.21 “l’Éternel allait devant eux , 

le jour comme une colonne de fumée pour les 

guider dans leur chemin, et la nuit dans une co-

lonne de feu pour les éclairer, afin qu'ils mar-

chassent jour et nuit” 

Jésus, en son temps, arpentait la terre sainte à 

pied, suivi de ses disciples, passant de village en 

village. Les voyages étaient lents, les sandales 

foulant la poussière des chemins, on lavait les 

pieds des voyageurs en signe de bienvenue. Jé-

sus, en marchant, regardait-il les paysages qui 

l’entouraient? Que je sache, il n’en est pas fait 

mention dans le NT, mais, au rythme de ses pas, 

il devait certainement prendre le temps d’admirer 

les paysages créés par son Père. 

Pourquoi de nos jours avec cette accélération 

technologique qui oppresse de plus en plus nos 

contemporains, les pèlerinages comme les divers 

chemins qui mènent à Compostelle par exemple, 

ont-ils autant de succès? Ils sont empruntés pour 

des motifs divers : religieux bien sûr, de recher-

che de sens, de reconnexion avec la nature et les 

éléments, pour un challenge personnel, pour ren 

   contrer l'autre sans fioriture, pour épuiser son 

   corps, puis y découvrir des ressources inatten-

dues et jamais exploitées, pour reprendre 

contact avec la terre, poser ses pieds sur les sen-

tiers, retrouver le pas lent et tranquille qui mène 

loin, au lieu de la galopade permanente pour 

attraper le temps. 

Il n'y a pas que le pèlerinage, heureusement, il 

suffit de sortir de chez soi, surtout dans notre 

belle région, et d'aller se promener avec la plei-

ne conscience de ce que nous offre la nature : le 

lézard qui détale à notre approche, les oiseaux 

qui s'égosillent dans les arbres, l'odeur des pins 

mêlée à celle de l'océan qui nous titille les nari-

nes, le bruissement des feuilles et des branches 

semblable, quelquefois au bruit des vagues. La 

marche est un luxe offert à tous tant que Dieu 

nous prête la capacité de l'utiliser. A nous, moi 

la première, d'arrêter de trouver des prétextes 

pour ne pas sortir marcher: “Il fait trop froid... 

Il fait trop chaud, y'a trop de vent, j'aime pas 

marcher seule, j’veux un chien, le sortir m'obli-

gerait à aller marcher... Etc.... 

Allez hop, on se motive, on ouvre la porte et on 

y va, et rien ne nous empêche, tout en marchant 

de louer le Seigneur avec reconnaissance, dis-

crètement si on croise du monde ou à haute 

voix si nous sommes seuls, mais avec Lui, che-

minant à nos côtés!!! 

 

    

 

Le monde de la Bible n’est pas un monde im-

mobile, c’est un monde qui marche. La mobilité 

de ces peuples, souvent modestes, vivant de 

manière frugale et souffrant parfois de disette, 

est étonnante. La recherche de terres fertiles, de 

nouveaux territoires, poussent les hommes à se 

mettre en marche. A l’origine ce sont souvent 

des peuplades nomades, qui traversent même le 

désert, ce qu’a dû faire Abram : « Mon père 

était un Araméen nomade ; il descendit en 

Égypte avec peu de gens, et il y fixa son séjour ; 

là, il devint une nation grande, puissante et 

nombreuse. » Dt 26,5. Comme les animaux, 

L’Homme de l’Antiquité n’est pas immobile, il 

se déplace pour se nourrir, il marche aussi pour 

devenir. Le peuple hébreu, esclave en Égypte, 

en sort sous la conduite de Moïse et guidé par 

l’Eternel, qui l’envoie vers le pays de Canaan. 

Mais les hébreux devront traverser le désert, 

une épreuve pour leur foi.         

Frédérique Lhébrard  

Regards 
Protestants 
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MARCHER  

Car la foi demande apprentissage et persévérance dans 

les épreuves. Seul la foi et l’appui du Seigneur permet-

tent de les traverser, et l’on en sort transformé : « Je 

ferai marcher les aveugles sur un chemin qu'ils ne 

connaissent pas, Je les conduirai par des sentiers 

qu'ils ignorent ; Je changerai devant eux les ténèbres 

en lumière, Et les endroits tortueux en plaine: Voilà ce 

que je ferai, et je ne les abandonnerai point. » Es 

42,16 
La foi ou la confiance en Dieu est donc vitale pour 

avancer. Dieu connait le meilleur chemin pour chacun 

de nous et il nous faut le découvrir, ce que nous dit le 

Psalmiste : « Fais-moi dès le matin entendre ta bonté ! 

Car je me confie en toi. Fais-moi connaître le chemin 

où je dois marcher ! Car j'élève à toi mon âme. » Ps 

143,8 
Marcher dans les voies du Seigneur demande le res-

pect et l’amour d’autrui et exigence sur soi-même, 

confiance en Dieu. Mais nous ne sommes pas seuls 

dans les situations qui nous paraissant désespérées :  

Luc nous relate la guérison du paralytique par Jésus 

qui lui dit d’abord « Tes péchés sont pardonnés » puis 

« lève-toi et marche » Lc 5, 20-25 ? Car outre la mala-

die, c’est le mal qui nous paralyse souvent, qui nous 

empêche de marcher. Il est plus facile de choisir la fa-

cilité ou de refuser la foi, mais cela nous arrête « Celui 

qui fréquente les sages devient sage, Mais celui qui se 

plaît avec les insensés s'en trouve mal.  Prov 13, 20. 
Nos chutes sont nombreuses, mais comme pour le pa- 

ralytique, Jésus nous relève de nos refus, de nos enfer-

mements, nos égoïsmes... et nous demande de marcher 

à sa suite. 
Jésus nous a appris comment marcher à sa suite, en 

faisant la volonté du Père, de nous aimer les uns les 

autres comme il nous aime et comme le Père nous ai-

me, et la deuxième lettre de Jean le précise : « Et 

l'amour consiste à marcher selon ses commandements. 

C'est là le commandement 

dans lequel vous devez 

marcher, comme vous 

l'avez appris dès le commencement. » 2 Jn 1,6. Mar-

chons donc avec confiance aux côtés du Christ, même 

si le chemin est escarpé, long, même si nous tombons, 

le Seigneur est là pour aider et accueillir notre relève-

ment, notre résurrection. Alors lève-toi et en avant, 

marche, comme le dit la chanson You'll Never Walk 

Alone : garde la foi, tu ne marcheras. jamais seul. 

   

 

L’écho des 
pins 

 Nicolas Dobel 

Luc 5, 20-25  

Il y a lien étroit entre la marche et la pensée. 

De très nombreux philosophes avaient la ré-

putation d’être des marcheurs infatigables. 

Aristote était un de ceux-là, d’où le nom de 

péripatéticiens donné aux membres de son 

école. (Ce mot signifie « qui marche autour ») 

De même « les grandes idées ne nous vien-

nent qu’en marchant « dira Niestche, apôtre 

acharné de la marche. Aucun philosophe n’a 

accordé à la marche autant de temps, d’éner-

gie et d’importance que lui. Il aura marché 

toute sa vie, faisant des promenades longues, 

variées, de préférence dans des sites escarpés 

ou difficiles : les dolomites, les lacs suisses 

les falaises de méditerranée. Jusqu’à son der-

nier opus il aura répété » ne prêter foi à aucu-

ne pensée qui n’ait été composée au grand air, 

dans le libre mouvement du corps, à aucune 

idée où les muscles n’aient été aussi de la fê-

te ». Et Platon, Diogene, Bouddha, Confu-

cius, Montaigne, Diderot, Kant, Kierkegaard, 

Marx ou Engels, tous marchaient pour penser. 

Et la Bible ? La marche est partout présente 

dans la Bible et pour une raison très simple : 

elle est le principal moyen de locomotion 

dans l’Orient antique, rares étant ceux qui 

possèdent un cheval ou un char. On marche 

beaucoup en ce temps-là, 40 à 60 km par jour 

avec pour seul viatique, une gourde. 

Au-delà de son aspect pratique la marche est 

le lieu d’une double connaissance. En se met-

tant en route l’homme apprend d’abord, à se 

connaitre lui-même. L’appel à partir adressé 

par Dieu à Abraham » lekh lekha » peut se 

traduire par » pars vers toi ». Marcher vers la 

terre promise c’est en effet marcher vers sa 

propre terre. C’est une marche physique mais 

aussi intérieure, au cours de laquelle, Abra-

ham découvre sa propre identité et surtout sa 

vocation. 

La « Torah », la loi, signifie le chemin à sui-

vre car elle trace le chemin que le peuple est 

appelé à suivre pour vivre en alliance avec 

Yhwh. Dans le nouveau testament, le Christ 

se présente lui-même comme le chemin » et 

ses disciples dans les actes des apôtres, dési-

gneront par le mot « voie » la façon de vivre 

son enseignement et de se laisser façonner par 

lui. 

Alors marchons en Christ, c’est la meilleure 

façon d’être en communion avec Dieu, com-

me l’ont fait Noé et Abraham et aussi de nous 

connaitre nous même. 
          Georges Casenave 
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Retour sur les mois de l’été 

                     Pique-nique du 11 Août sur le Bassin 
 
Fluctuat nec mergitur ! Donc nous sommes tous revenus à bon 

port grâce a une organisation sans faille de David Lawton !        

Un grand Merci à tous ! 

Les Ferrets-Capiens à Bélisaire et les Arcachonnais à la jetée 

Thiers environ une trentaine de marins d’un côté et une vingtaine 

de l’autre ; nous voici « marchant » sur les eaux . 

Notre capitaine de catamaran nous fait l’historique de ce haut lieu 

du Sud-ouest en contournant l’Ile eaux Oiseaux et ses cabanes 

tchanquées , nous passons devant Claouey, jusqu’à la pointe du 

Cap-Ferret avec un aperçu de la dune du Pilat . Ensuite, pique-

nique à bord, les photos fusent de partout dans une ambiance 

conviviale et ensoleillée avec des retrouvailles ou chacun raconte 

ses petites histoires, nous sommes une grande famille : c’est bien 

connu chez nous  « Protestants … » 
Cette journée s’achève avec une promesse d’un « à l’année pro-
chaine » 
A retenir : Pilat : vient du gascon Pilàt signifiant : tas, monticule 
Escalumade : vient du gascon du nom de ce brouillard qui monte 
dans le bassin, également Bac à voile à fond plat, navire de travail 
du XIX e siècle . 
Tchanquée : désigne les échasses des bergers landais. 
 

Dominique et Guy Auriol 

 

Comme les années précédentes les causeries bibliques du 

pasteur Cadoux ont regroupé une quinzaine de personnes 

au temple. L’Évangile selon saint Jean en était le sujet. 

Enracinée dans le témoignage de l’énigmatique « disciple 

que Jésus aimait », la tradition de l’Évangile a été portée 

par une « école johannique », qui porte un regard original 

sur la trajectoire et la personnalité de Jésus, incarnation 

de la parole de Dieu. Des noces de Cana jusqu’aux appa-

ritions pascales, le Christ se révèle à travers des signes 

symboliques que les disciples sont appelés à interpréter. Le quatrième évangile est ainsi un manuel 

d’apprentissage de la foi à l’usage d’une communauté de chrétiens professants, qui conçoivent la foi 

comme intelligence spirituelle de l’Écriture et communion avec Celui qui est chemin, vérité et vie. A 

chaque fois l’exposé a suscité un échange de questions et de réflexions. Le quatrième évangile : un 

livre à lire, à relire, à étudier et à méditer.  

 
Arpad Dallos et Richard Cadoux 

Le quatrième Évangile 

Les causeries de l’été 
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Vie de la paroisse dans et hors les murs 

Assemblée générale de l'APPTCF au Cap Ferret 

 
Le 3 août, comme chaque année c'est avec plaisir que j'ai rejoint le 

 Cap Ferret en bateau. Après le culte présidé par le pasteur Emmanuel 

 Roland, David Lawton a débuté l'assemblée Générale de l'APPTCF. 

 Il a rappelé en présence de M. Le Maire du Cap Ferret l'origine du 

 temple, sa construction et la création de son association afin de le 

 préserver après des années sans entretien. La trésorière et la secrétai-

re étant absentes il a lu les rapports. Le temple a été repeint en avril, mai, juin 2024 et une digue astucie-

use a été montée par l'entreprise Blasquez pour dévier l'eau qui inondait le logement qui accueille les 

pasteurs et quelques groupes. Parmi les autres dépenses l'achat d'une machine à laver la vaisselle. La par-

ticipation des pasteurs a été fixée à 200 € la semaine en été et 250 € en hiver. Le temple ayant été 

construit sur un terrain de la mairie qui a été concédé à l'Eglise protestante d'Arcachon avec un bail 

emphitéotique de 99 ans (qui se trouve peut-être dans la crypte du temple d'Arcachon), M. le Maire et ses 

services ont été remerciés pour l'entretien des espaces verts ainsi que les bénévoles et Mme Lawton pour 

leur engagement. Lors du rapport financier, D.Lawton a rappelé les bons rapports entre l'APPTCF et 

l'Eglise d'Arcachon qui gère les comptes. Faute de nouveaux candidats, le Président , la trésorière et la 

secrétaire ont été réélus. L'AG se termine par un apéritif. 

 
Anny Krier Association pour la protection du temple du Cap FERRET(A.P.P.T.C.F), association Loi 1901  

Un été en musique 

 

 

 

 

Invitation  à écouter l’orgue du temple Concert Castafiori le 07 juillet 2025 

Brève: 
 

Message de la trésorière : Vous  payez des im-
pôts et vous faites des dons à notre Église pro-
testante unie de France à Arcachon . Vous rece-
vez donc chaque année un CERFA. Pensez à gar-
der ce justificatif car les services des impôts peu-
vent le réclamer pendant au moins 5 ans !!  
Merci pour vos dons. 

 

   Dates à retenir 
A cette occasion, venez découvrir l’exposition 

(voir page 6) et rencontrer des visiteurs  

Potos : Ingrid Sarroste 



Église Protestante Unie du Bassin d’Arcachon et du Nord des Landes 
(Association Cultuelle depuis 1906) 
2 Allée anglicane 33120 ARCACHON     

Messagerie :  eglise.reformee.arcachon@gmail.com 
https://www.eglise-protestante-unie.fr/bassin-d-arcachon-du-nord-des-landes-p80551 

 
Église Protestante Unie du Bassin d’Arcachon et du Nord des Landes 

2Allée anglicane 33120 ARCACHON    
Messagerie :  eglise.reformee.arcachon@gmail.com 

Pasteur Richard CADOUX @   richard.cadoux@epudf.org   07.87.03.56.01  

Président Serge BANZET @     banzetserge@gmail.com   06.37.73.37.33 

Secrétaire  Ingrid SARROSTE @    ingrid.sarroste@gmail.com   06.64.44.27.53 

Trésorière Michèle GIRAUDEAU @   giraudeau.michele@wanadoo.fr   06.79.29.63.57 

INFOS et  CALENDRIER  septembre 2025 - page 6 

 

  

Le Pasteur Richard Cadoux a conduit un temps de recueillement au cimetière d’Andernos le lundi 21 juillet 

2025 suite au décès de monsieur Michel Pollet, décédé » à lâge de 68 ans. 

Dans nos familles 

 DATES Heure Cultes et Activités Lieu de Rendez-vous 

  Mardi 02/09 18h30 Réunion équipe Écho des Pins  Teams conférence 

 Jeudi 04/09 18h00 Réunion de préparation du 27 Chez Annick Chevallier 
07 allée Faust - Arcachon 

 Dimanche 07/09 10h30   Culte au temple d’Arcachon  Temple 2 allée Anglicane - Arcachon  

 Dimanche 14/09 
 

10h30 Culte au temple d’Arcachon 
Sainte Cène - Repas fraternel 

Temple 2 allée Anglicane - Arcachon   
Fétons le départ de notre Pasteur  

 Samedi 20/09 14h-18h Journée du Patrimoine 
Et exposition Cl. JOSSO  

Temple 2 allée Anglicane - Arcachon   
  

 Dimanche 21/09 
 

10h30 Culte au temple d’Arcachon 
Journée du patrimoine (14h-18h ) 

Temple 2 allée Anglicane - Arcachon   
  

 Mardi 23/09 17h30 Conseil presbytéral Salle paroissiale  

 Jeudi 25/09 09h30 Entretien des locaux et abords Temple 2 allée Anglicane - Arcachon  

 Samedi 27/09 12h30 Repas solidaire (auberge Espagnole) Temple 2 allée Anglicane - Arcachon  

 Dimanche 28/09 
 

10h30 Culte au temple d’Arcachon 
Accueil de la paroisse de Barbezieux 

Temple 2 allée Anglicane - Arcachon   
  

Communiqués : Pour celles et ceux qui souhaitent s’investir dans la préparation du repas solidaire (repas pour les  personnes en 

difficulté et les Ukrainiens d’Arcachon) Annick Chevallier vous invite le 04 septembre à 18 h chez elle pour l’organisation de ce temps 
de solidarité. 
 
Le conseil presbytéral recrute des volontaires pour une présence au temple les samedi et Dimanche pour « les 
journées du   patrimoine » voir un conseiller presbytéral . 
 
Nous souhaitons  remercier Claude et Richard  CADOUX pour ces 3 ans passés ensemble. A cette occasion, le 
CP propose d’ouvrir une cagnotte et de les remercier lors du repas fraternel du 14/09. Merci d’indiquer sur le 
don affecté (chèque ou virement) :  Pour Richard 

Vous êtes cordialement invités à découvrir l’exposition de peinture de Claire Josso  du 15 au 21 sept (voir affiche) 


